A Dorothée Von Flie,
Projekt Medikamente

Dieses Dokument stellt das Projekt "Dorothée Von Flie" vor, das auch als "Medikamentenprojekt"
bezeichnet wird. Wir lassen uns von Dorothea Von Flie inspirieren, die ihr Leben als Frau aufopferte
und sich voll und ganz auf ihr Leben als Mutter konzentrierte. Sie kimmerte sich allein um eine
groBe Familie mit zehn Kindern, Gbernahm die vollstdndige Verantwortung und respektierte dabei
den Willen und die schwierige Entscheidung ihres Mannes.

Der Libanon erlebt zunehmend einen totalen wirtschaftlichen Zusammenbruch und eine starke
Verschlechterung der medizinischen Bedingungen. Nicht nur die Preise flir Medikamente steigen
sprunghaft an, sondern auch die Zahl der Menschen mit chronischen Krankheiten, so dass es sogar
unmd@glich wird, sich behandeln zu lassen. Medikamente werden knapp, die Kaufkraft der
libanesischen Bevélkerung wird minimal.

Hier ein kurzer Erfahrungsbericht: Gihane arbeitet als Pflegehelferin in einem kleinen Krankenhaus
im Libanon. Seit ihrer Jugend nahm sie ein Medikament gegen Diabetes. Vor der Krise zahlte sie
dafiir 36.000 libanesische Pfund (entspricht 24 $ am 01.02.2023). Heute zahlt sie dafir 1 200 000
Libanesische Pfund, obwohl ihr Monatsgehalt 1 400 000 Libanesische Pfund betragt. Daher war sie
gezwungen, ihr Medikament nicht mehr einzunehmen.

Wir werden in diesem Projekt versuchen, im Rahmen des Mdéglichen uns um Menschen zu
kiimmern, die Medikamente benétigen. Das Projekt besteht darin, Medikamente per Luftfracht in den
Libanon zu schicken und sie dort gerecht zu verteilen. Es besteht aus den folgenden drei Schritten:
Vorbereitung in der Schweiz, Transport und Empfang/Verteilung im Libanon.

Im Folgenden wird jeder dieser Schritte beschrieben:

1. Vorbereitung in der Schweiz
Organisatorin dieser Aufgabe: Rédina Berkachy

Sobald die Medikamentenspenden in der Schweiz eintreffen, wird die Organisatorin mit Hilfe
von Freiwilligen die Medikamente nach Jahren sortieren. Je nach Ankunft werden Koffer
gepackt, um sie in den Libanon zu transportieren. Beim Versand der Koffer wird nach dem
Verfallsdatum der zur Verfigung stehenden Medikamente vorgegangen.

Es wird ein Dokument zur Verwaltung von Medikamenten erstellt, um den Bestand an
versandfertigen Medikamenten und den Bestand an Medikamenten, die in der
Warteschlange stehen, verwalten zu kdnnen. Der Inhalt dieses Dokuments besteht aus dem
Datum, an dem der Koffer gepackt wurde, dem Namen der Person, die ihn transportiert, und
der Menge, die versendet wird. Diese Details werden in einem Bericht wiedergegeben, der
an das SLS-Komitee weitergeleitet wird.



2. Transport

Organisatorin dieser Aufgabe: Rédina Berkachy
Personen, die die Spenden transportieren: Rédina Berkachy, Vertrauenspersonen, die vom

SLS-Komitee oder der Organisatorin vorgeschlagen werden...

SLS verpflichtet sich, den Personen, die die Spenden transportieren, einen
Eigentumsnachweis fur die Medikamente sowie eine Erklarung tber den humanitaren Zweck
ihrer Reisen auszustellen. Andererseits verpflichten sich diese Personen ihrerseits, die
gréBtmobgliche Menge an Medikamenten mitzunehmen und sie an die von SLS benannten
Personen im Libanon zu liefern.

Der Transport der Medikamente wird in Koffern auf dem Luftweg erfolgen. Fir diese
Strategie werden zwei Optionen in Betracht gezogen:

a) Option 1: Schicken Sie Koffer mit Medikamenten mit einer Vertrauensperson, die zu
diesem Zweck auf Dienstreise in den Libanon reist.

Fluggesellschatt:

e Zunachst werden wir mit SWISS und Edelweiss, die in der Hochsaison wieder
nach Beirut fliegen, in Kontakt treten, um Sonderangebote, Rabatte oder jede
mdgliche Hilfe zu erhalten.

e  Wir werden dann wieder Kontakt mit der Middle East (MEA) aufnehmen, um
nach Sonderangeboten, Rabatten oder jeder mdglichen Hilfe zu fragen.

e Falls der Kontakt mit SWISS und MEA nicht erfolgreich war, werden wir
normale Tickets kaufen, um die billigsten und geeignetsten fir den Transport
von Medikamenten auszuwahlen.

b) Option 2 : Schicken Sie einen zusatzlichen Koffer mit Medikamenten mit Personen,
die SLS nahestehen, auf ihrer Freizeitreise in den Libanon.



Die folgende Tabelle zeigt diese beiden Optionen und ihre Kostenschétzungen, ohne Berticksichtigung von Angeboten, Rabatten oder jeglicher zuséatzlicher
Unterstitzung durch die Fluggesellschaften.

BAHN

FLUG

KOFFER SUPP. FUR DIE
HINREISE

KOSTEN GESAMT

MENGE DER
MEDIKAMENTE

Option 1 :

HIN- UND
RUCKFAHRT

SCHWEIZ-
LIBANON

AUFTRAG
FLUG

Option 2 :
koffer supp

freizeit flug

Beschreibung

Fur den Zug
rechnen wir mit
einem Hin- und
Rickfahrticket vom
Wohnort der
Person, die die
Koffer transportiert,
bis zum Flughafen
(Genf, Zurich oder
Basel).

Zugticket fur den
Versand des
zusatzlichen Koffers
zum Flughafen, um
ihn der Person zu
geben, die in den
Libanon reist

Preis

Hoéchstpreis:

100 chf
(im Halbtax)

200 chf
(zum vollen
Preis)

Hochstpreis:

100 chf (im
Halbtax)

200 chf (zum
vollen Preis)

Beschreibung

Der Hin- und
Ruckflug Schweiz-
Libanon mit MEA
oder SWISS oder
anderen in der
ECONOMY-Klasse.

Durchschnittspreis
600 chf

Fur den Fall, dass
Hilfen von MEA oder
SWISS nicht
mdglich sind,
werden wir von
billigeren Tickets
ausgehen, wenn
mdglich, aber mit
Zwischenstopp.

Preis

Untere Marge:
400 chf in der
Nebensaison

Hbhere Marge:
1000 chf in der
Hochsaison

Die
Nebensaison
wird
bevorzugt.

Mittelpreis:
700 chf

Beschreibung

Ein zusatzlicher
Koffer von 23 kg fir 1
Strecke kostet
normalerweise 50 chf
bei MEA, 86 chf bei
SWISS, 90 chf bei
Lufthansa etc.

Fur Turkish airlines,
262 chf fur 18kgs
mehr

Fir Pegasus airlines,
162 chf fir 20 kg
mehr

Ein zuséatzlicher
Koffer von 23 kg fur 1
Strecke kostet
normalerweise 50 chf
bei MEA, 86 chf bei
SWISS, 90 chf bei
Lufthansa etc.

Fur Turkish airlines,
262 chf fur 18kgs
mehr

Fir Pegasus airlines,
162 chf fur 20 kg
mehr

Preis

Untere Marge: 50
chf

Oberer Rand: 262
chf

Durchschnittspreis:

100 chf

Untere Marge: 50
chf

Oberer Rand: 262
chf

Durchschnittspreis:

100 chf

Untere Marge: 550
chf

Oberer Rand :
1462 chf

Durchschnittspreis:

1000 chf

Untere Marge: 150
chf

Oberer Rand :
462 chf

Durchschnittspreis:

300 chf

Insgesamt ca. 30
kg (ohne das
Gewicht des
Koffers von 4 kg,
die notwendigen
Dinge der
reisenden Person
werden auf 8 kg
geschétzt)

Insgesamt ca. 19
kg (ohne das
Gewicht von 4 kg
des Koffers)



Jede Kombination dieser beiden Optionen kann vorgestellt werden. Sie hangt vor allem von der
Verfugbarkeit der Personen (Option 1), der Haufigkeit der Freizeitflige der SLS-Angehdrigen
(Option 2) und naturlich vom Budget fir dieses Projekt ab.

Ein Vorschlag ware zum Beispiel folgendermaBen:

a) Option 1:Maximal 4 Mal far 2023, die insgesamt 120 kg Medikamente

transportieren.
Gesamtkosten fur die 4 Missionsfluge:

Durchschnittlicher Unterer Rand Oberer Rand
Preis
4000 chf 2200 chf 5848 chf

b) Option 2 : 3 Mal fir 2023 (oder je nach Information), die insgesamt 57 kg
Medikamente transportieren.
Gesamtkosten fur alle 3 Koffersendungen ::

Durchschnittlicher Unterer Rand Oberer Rand
Preis
900 chf 450 chf 1386 chf

Dieser Vorschlag (Transport von ca. 177 kg Medikamenten) wird also insgesamt :

Durchschnittlicher Unterer Rand Oberer Rand
Preis
4900 chf 2650 chf 7237 chf

Das beantragte Budget fir diesen Vorschlag betragt also 4900 chf (ohne Angebote, Rabatte
oder jegliche zusatzliche Unterstiitzung durch die Fluggesellschaften). Alle Kosten werden
notiert und mit Quittungen belegt, und jeder Betrag, der von diesem Budget eingespart wird,
wird an SLS zurlickgegeben.

Wir stellen fest, dass jeder weitere Vorschlag willkommen ist.



3. Empfang und Verteilung im Libanon
Organisatorinnen: Nadine Zalaket (Libanon) und Rédina Berkachy (Schweiz)

Frau Nadine Zalaket wird den/die Koffer mit Medikamenten im Libanon in Empfang nehmen.
Die Sortierung der Medikamente sowie alle medizinischen Entscheidungen im Libanon
werden vom Medizinischen Komitee des Projekts vorgenommen, das sich in alphabetischer
Reihenfolge zusammensetzt aus:

e Frau Rana Berkachy, Hebamme im Hétel Dieu de France.

e Herr Jimmy Eid, Student im dritten Jahr der Pharmazie an der Saint Joseph
University in Beirut

e Frau Marie-Belle El Khoury, Studentin im flnften Jahr der Allgemeinmedizin an der
Libanesischen Universitat

e Herr Julien El Sayegh, Allgemeiner Chirurg, Kolorektale und robotergestutzte
Chirurgie und Clinic Instructor an der LAU (Lebanese American University of Beirut)

e Frau Angéla Hajj, Studentin im zweiten Jahr der Zahnmedizin an der Saint Joseph
University in Beirut

e Frau Joyce Zalaket, Erndhrungswissenschaftlerin, Doktorin der
Lebensmittelwissenschaften

Bei der Verteilung der Medikamente werden die Barmherzigen Familien in der Nahe von
SLS Vorrang haben. Die restlichen Medikamente werden je nach Ankunft und Bedarf an
Krankenstationen oder an die libanesische Armee geschickt.

Die Verteilung sowie alle administrativen Entscheidungen im Libanon werden vom
Organisationskomitee vorgenommen, das in alphabetischer Reihenfolge aus folgenden
Personen besteht: Herr Samer Abdallah, Frau Rédina Berkachy, Herr Jacques Demerjian,
Herr Elie-Jacques Fares, Herr Salim Sayssouk und Frau Nadine Zalaket.



